
 

 

        

  

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すすすす        がががが        おおおお        平成３０年 ４月 発行 （１） 

養護老人ホーム養護老人ホーム養護老人ホーム養護老人ホーム    

松楓園松楓園松楓園松楓園    情報誌情報誌情報誌情報誌    

齢
者
の
自
立
を
支
え
る
施
設

と
し
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま

す
。 

今
後
も
利
用
者
満
足
度
の
高

い
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
出

来
る
よ
う
に
専
門
的
な
知

識
・技
術
を
習
得
出
来
る
教

育
体
制
を
強
化
し
、
様
々
な

社
会
的
適
応
困
難
者
の
受
け

入
れ
を
適
切
に
対
応
出
来
る

専
門
性
に
満
ち
た
組
織
つ
く

り
に
努
め
て
参
り
ま
す
。 

 

養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
し
て
、

地
域
社
会
か
ら
信
頼
さ
れ
期

待
さ
れ
る
施
設
を
目
指
し
て

職
員

一
丸
と
な
って
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご

指
導
・ご
支
援
の
ほ
ど
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 

 
 

 
 

副
施
設
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京
子 

   
 

 
 

 
 

春
も
深
ま
り
、
木
々
の
緑

も
し
だ
い
に
鮮
や
か
に
染
ま

り
ゆ
く
な
か
で
、
新
年
度
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

 

先
日
三
月
二
十
日
に
役
員

会
が
開
催
さ
れ
、
三
十
年
度

の
松
楓
園
の
事
業
計
画
及
び

予
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
度
は
、
松
楓
園
で
も
行

政
の
【
措
置
控
え
】
の
影
響
を

受
け

一
〇
〇
名
定
員
を
満
た 

す
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

更
に
介
護
保
険
で
は
報
酬
単

価
の
改
正
が
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
未
だ

に
措
置
費
に
消
費
税
の
上
乗

せ
は
な
く
、
現
状
の
ま
ま
で
は

益
々
経
営
が
厳
し
く
な
る
状

況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
の

状
況
の
中
で
、
施
設
サ
ー
ビ
ス

を
低
下
さ
せ
る
事
な
く
、
今

年
度
も
運
営
方
針
に
つ
き
ま

し
て
は
、
透
明
性
や
牽
制
機

能
を
備
え
た
リ
ス
ク
管
理
を

構
築
し
、
安
全
で
快
適
な
生

活
環
境
を
提
供
出
来
る
よ
う

に
健
全
な
施
設
経
営
に
努
め

て
参
り
ま
す
。 

更
に
地
域
交
流
活
動
を
積
極

的
に
推
進
し
、
地
域
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た
社
会
貢
献
事
業
の
確

立
と
社
会
援
護
を
要
す
る
高 

 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

                       

 

                       

                         

 

                  

 

 

 

 

                    

                      

平成３０年 ４月 発行 （２） すすすす        がががが        おおおお        

利用者個々の人格・意思を尊重し、職員の知識・技術の向上の強化を図り、利用者の心身の 

状況とライフスタイルに合わせた支援サービスを提供します。 

現在４名のボランティアさんにご協力頂き、

利用者の皆さんは読み書き・数字並べ・

計算などの課題に取り組みながら脳のトレ

ーニングを行っています。今期で 

１３期目となりますが、多くの皆さんが参加

希望され意欲の高さを感じます。 

１：透明性や牽制機能を備えたリスク管理により、安全で快適な生活環境の整備を図り健全な 

施設経営に努める。 

２：地域ニーズに合った社会貢献事業を目指す為、様々な地域交流活動に取り組む。 

３：介護保険の関連機関との連携を構築し、充実した個別契約型の介護サービスを提供する。 

４：福祉サービス第三者評価を受審する。 

５：認知症・精神疾患・知的障害また社会的適応困難者の入所に対して、専門的な知識・技術を

習得し、適切な対応を行うことを目指す。 

６：法人で取り組んでいる次世代育成支援対策委員会と連携を図り、仕事と子育てを両立させやす

い職場環境作りの推進に努める。 

体操教室では、昨年体力測定の見直しを

行い、踏み台昇降・握力・１０ｍ歩行の３

種目とし、より利用者の生活に即した形で

身体機能面の強化，体操教室のプログラ

ムに活用出来るよう取り組んでおります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） すすすす        がががが        おおおお        平成３０年 ４月 発行 

 今年の福生プチギャラリー

展示会は 11 月 13 日～18

日を予定しております。 



 

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

 

 

すすすす        がががが        おおおお        平成３０年 ４月 発行 （４） 

編
集
後
記

編
集
後
記

編
集
後
記

編
集
後
記    

今
年
の
春
は
少
し
急
ぎ
足
の
よ

う
で
、
既
に
深
緑
の
季
節
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

 

今
年
度
も
松
楓
園
利
用
者
の

皆
さ
ん
の
様
子
や
施
設
の
取
り

組
み
を
伝
え
る
橋
渡
し
の
役
割

を
果
た
し
て
行
け
る
よ
う
努
め

て
参
り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
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広
報
誌
編
集
委
員
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《《《《
利
用
者
投
稿

利
用
者
投
稿

利
用
者
投
稿

利
用
者
投
稿
》》》》    

 

霞
空
弥
生
の 

雲
も
ひ
と
す
じ
に 

桜
花
も
見
頃 

 
 

風
も
優
し
さ 

 

 
 

 

青
木 

治
世
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松楓園では、長年利用者の事故防止に向けた取り組みを行っていますが、その１つに「転倒予防講

習会」があります。この取り組みは平成 21 年度より始まり、先月２３日に９回目の講習会を開催しまし

た。危機管理運営委員会を中心に日常生活内で発生した転倒事故や職員のヒヤリハットメモ等に

基づき、利用者の皆さんに日常生活内に潜む危険や高齢者特有の身体的・心理的要因を再現劇

などで紹介し、利用者の皆さんに対し、予防策をその場で問いかけ、それぞれご自身で考える事によ

り、予防意識向上に繋がるようにもしています。転倒は、高齢者の生活に大きな影響を及ぼします。今

後も職員一同勉強を重ね予防に努めて参ります。 

カーテンを開けずに部屋から 

出ようとすると、事故に繋がる 

講習会だけでは

なく、手作りの壁

新聞で、継続的

に予防を呼びか

けています。 


