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令和 5 年 3 月 28 日 撮影   園庭の桜とチューリップ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍での生活の様子 

春満開！ 

社会にもたらした新型コロナウイルスの影響は、感染

拡大に対する不安や外出などの日常生活の変化、ス

トレスの増大など負の要素が強く及び、入所者の方々

の生活にも大きな影響を受けています。 

しかし、感染を恐れるあまりすべての活動を停止する

ことは入所者の心身の状態への影響や生きがいのあ

る生活を奪うことになるため、感染予防と両立しながら

可能な限り平常時の活動を継続しています。 

体操教室 

毎週金曜日、講師 2 名の指導のもと体力の維

持向上に努めています。 

映画会 
3 月 29 日～31 日の三日間、

松楓会ホールで映画会を開催

しました。好評により今後も定

期開催の予定です。 

 
グループワーク園芸 

春を迎え今年もジャガイモをみんなで植えました。収穫まではおおよそ 100 日、水やりや雑草取りをしながら大切に

育てます。園庭にはみなさんが育てた草花が色とりどりに花を咲かせて春満開の風景を楽しませてくれています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナの影響で例年の様に大きな声で豆まきをす

ることは出来ませんでしたが、節分食として季節感

を味わっていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太巻き／いなり寿司／大豆とひじきの煮物 

いわしのつみれ汁／みかん（缶詰） 

 

 

食事アンケート結果、食べたいメニュー第 1 位

となりましたお刺身を 3 月 27 日に提供しました。 

今後も入所者に楽しみにして頂ける食事提供を

目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごはん／お刺身（まぐろ・サーモン・かんぱち・か

つおのたたき・たまご）／大根サラダ／茶碗蒸し

（かにかま餡かけ）／あおさの味噌汁 

 

節分食 噛み噛みおさしみ定食 
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令和 5 年度 事業計画 

災害活動相互応援協定 

≪ 基本理念 ≫ 

入所者個々の人格・意思を尊重し、職員の知識・技術の向上の強化を図り、入所者の心身の状況とライフスタイルに 

合わせた支援サービスを提供します。         

≪運営方針≫ 

（１） 透明性や牽制機能を備えたリスク管理により、健全な施設経営に努める。 

（２）地域ニーズに合った社会貢献事業の確立を目指す為、様々な地域交流活動に取り組む。 

（３）介護保険の関連機関との連携を構築し、充実した個別契約型の介護サービスを提供する。 

（４）福祉サービス第三者評価を受審する。 

（５）認知症・精神疾患・知的障害また社会適応困難者を受け入れる為に専門的な知識・技術を習得し、入所率の向上 

  に努め、経営安定を図る。 

（６）様々なウイルスによる感染症予防対策を迅速に対応できるように情勢の動向を見極め、情報を共有し、 

  安全で安心な生活環境の提供に努める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者 社会福祉法人 松楓会 

養護老人ホーム 松楓園 

住所  東京都あきる野市 

          菅生１１５９番地 

電話  ０４２－５５８－７０１０（代） 

http://www.shohuen.jp 

平成 13 年 2 月、災害時に相互に協力して、その機能を最大限に発揮

し、被害を最小限に防止することを目的として、地元の菅生町内会と松

楓会で「災害活動相互応援協定」が締結され、以降毎年合同訓練を実

施しています。今年は 2 月 12 日に秋川消防署・NPO 法人全国救護活動

研究会の協力を得て、近隣の尾崎町内会・四軒在家町内会にも参加を

いただき合同訓練を実施しました。 

消防設備・災害用品の取り扱い訓練、水没車両・倒

壊物からの脱出訓練・水害対策訓練など普段は経験

できない訓練を体験する事ができました。今後も地域

との連携を強化しながら防災対策に努めていきます。 


